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lhr lieben Frauen,

nahtlos ging die Beerenernte in die Zwetschgenernte {iber, und bald schon, in den Bergen, werden die Apfel
folgen.

Von Frucht zu Frucht, von Bergzeit zu Bergzeit - ich liebe solcherlei Wiederkehrungen. Sie verbinden mich
allerhiibschst mit dem Rhythmus der Jahreszeiten. (Wdhrend mein derzeitiger Tag-Nacht-Rhythmus verworren
ist.)

In welchem Rhythmus durch regelmaRige Wiederkehr fihlst du dich derzeit geborgen? In dem der
Jahreszeiten, der Monate, der Wochen, der Tage? Was kehrt wieder?

Ob Obst, Gemiise, Krauter oder die Friichte unseres Wirkens: Sie alle wollen geordnet werden. Uber Bande
gespielt, beschaftigen wir uns damit im September-Workshop, zu dem ich euch herzlich einlade:

Monat fiir Monat: September - Sortieren

Dienstag, 02. September 2025 von 16 bis 18 Uhr
Online mit einem Naturgang vor der Haustlr

Am Morgen vor dem Workshop erwarten uns schone kiinstlerische Bilderblicher:

™ Meine berufliche Situation im Spiegel eines Bilderbuches

Dienstag, 02. September 2025 von 9.30 bis 12 Uhr
Workshop fiir die Koordinierungsstelle Frau & Wirtschaft in
Buchholz

Ein Blick auf August im Schreibraum und Lesesaal:

August - Melancholie
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Ein Ausblick auf Oktober:

Monat fir Monat: Oktober - Am Wasser

Dienstag, 14. Oktober 2025 von 16 bis 18 Uhr

Online mit einem Naturgang vor der Haustur

Weitere Informationen folgen Ende September.

Ich wiinsche euch feine Inspirationen.

Obstvolle GriRe und einen schonen September mit einem fiir euch angenehmen Rhythmus von Ordnung und
Unordnung
Silja
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