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Ihr lieben Frauen,  

seit bald zwei Jahrzehnten sehne ich mich in die Berge. Die kleine und noch junge Schwester der Sehnsucht: 

Mein Wunsch, eines Tages in den Bergen mit anderen Menschen im Kreis ums Feuer zu sitzen. 

Am Vormittag des 21. Dezember 2024 wandelte ich im Berg. Eine Begegnung, eine Einladung.  Am Abend, zur 

Wintersonnenwende, saß ich im geliebten Tal, zwischen Dorf und Fluss, umgeben von meinen geliebten 

Bergen, mit elf Frauen und Männern im Kreis ums Feuer. Wir sprachen und schwiegen, hörten eine 

Mundharmonika und sangen, lauschten Geschichten und Bräuchen, wurden geräuchert und warfen das Alte ins 

Feuer, aßen und tranken und feierten ein Lichtritual. 

Auch Wunder wollen verkraftet werden. 

Kannst du dich daran erinnern, was du vor einem halben Jahr, als die Sonne am Himmel am tiefsten stand, 

erlebt hast? 

In zwei Tagen ist Sommersonnenwende, mit der die Sonne ihren höchsten Stand am Himmel erreicht. Im alten 

Kalender markiert sie die Mitte des Sommers (1. Mai bis 31. Juli). Der Jahreszeit, die mit dem Element Feuer 

verbunden ist. 

Und so lade ich euch zu zwei Sommerveranstaltungen rund ums Feuer ein. Herzlich willkommen! 

 

Sommersonnenwende: Feuer der Verwandlung 

Sonnabend, 21. Juni 2025 von 17.30 bis 21 Uhr 

Lüneburg und anderswo 

Die Einladung findet ihr im Anhang. 

 

Monat für Monat: Juli - Feuer  

Dienstag, 01. Juli 2025 von 6 bis 8 Uhr morgens 

Online mit einem Naturgang vor der Haustür 

Ein Blick auf Juni im Schreibraum und Lesesaal:  

 

Monat für Monat: Juni - Aufhören  

 

http://www.silja-schoett.de/
mailto:schreiben@silja-schoett.de
https://www.silja-schoett.de/wp-content/uploads/2025/06/Naturcoaching-Juli-Feuer.pdf
https://www.silja-schoett.de/schreibraum-und-lesesaal/
https://www.silja-schoett.de/2025/06/13/monat-fuer-monat-juni-aufhoeren/
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Ein Ausblick auf August: 

 

Monat für Monat: August  

Dienstag, 05. August 2025 von 6 bis 8 Uhr morgens 

Online mit einem Naturgang vor der Haustür 

Weitere Informationen folgen Ende Juli. 

Ich wünsche euch feine Inspirationen. 

Wandlungserwartungsvolle Grüße  

Silja 

 

http://www.silja-schoett.de/
mailto:schreiben@silja-schoett.de
https://www.silja-schoett.de/aktuell/

