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Der Natur eine Stimme geben - In literarischen Rollenspielen die Perspektive der Natur 

einnehmen1 

 

In dieser Veranstaltung beleuchten Sie Mensch und Natur mit psychodramatischen Rollenspielen (vgl. 

griech. Psyche - Seele und Drama - Handlung) zu Text-Bild-Erzählungen. Mit dieser Methode 

„erspielen“ Sie sich Impulse: zum einen für Ihre Sichtweisen auf die Beziehung von Mensch und 

Natur; zum anderen für Ihr damit verbundenes Handeln in, mit und gegenüber der Natur. Sie machen 

sich Ihre Perspektiven und Handlungsweisen bewusst, reflektieren diese und entwickeln sie 

möglicherweise weiter.  

Im Seminar lesen wir aktuelle Bilderbücher, die sich auch an Erwachsene adressieren, künstlerische 

und mediale Entwicklungen der Gegenwart aufgreifen sowie mehrdeutig sind. Sie bieten 

ungewohnte Sichtweisen auf Mensch und Natur.  

Gemeinsam lesen und betrachten wir ausgewählte Bilderbuch-Szenen, die Sie anschließend 

miteinander spielen. Dafür begeben Sie sich in eine selbst gewählte Rolle der beteiligten 

Figuren/Gegenstände oder auch Formen/Farben. Von besonderem Interesse sind Rollenwechsel mit 

der Natur und deren Elementen. Angeleitet übernehmen Sie deren körperliche Haltung und fühlen 

sich in sie ein. Aus ihr heraus können Sie intuitiv sprechen und mit anderen Rollen in Beziehung 

treten. 

Rollenspiele verbinden kognitive und emotionale sowie verbale, bildliche und körperliche Zugänge 

zur Literatur. Sie erweitern Worte um Körper-, Bild und Tonsprache. Damit lassen sie zur Sprache 

kommen, was Worte allein nicht zur Sprache bringen können. Natur erhält eine umfassende Stimme. 

Auf diese Weise erschließen Sie sich literarische Sichtweisen auf Mensch und Natur. Diese können Sie 

zu Ihren eigenen Sichtweisen in Bezug setzen. Vielleicht verändert sich dabei ein vertrauter Blick. 

Im Seminar lernen Sie also ein literaturdidaktisches Modell kennen, über Mensch und Natur 

nachzudenken (in der Rolle der Spielerin/des Spielers). Dieses wenden Sie mit Bezug zu Ihren 

verschiedenen Studienfächern und Studiengebieten an (in der Rolle der Spielleitung). In 

Arbeitsgruppen planen, erproben und reflektieren Sie Rollenspielsequenzen zu Bilderbüchern und in 

Fächern/Gebieten Ihrer Wahl.  

 

  

                                                           
1
 Seminar im Komplementärstudium an der Leuphana Universität Lüneburg im Wintersemester 2019/2020. Das 

Komplementärstudium ergänzt das Bachelorstudium. Es wird fächerübergreifend angeboten und zielt auf 
fachlichen und methodischen Perspektivwechsel. 

http://www.silja-schoett.de/
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