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Rhythmen in der Natur – Rhythmen in der Arbeit │ Februar 

Berufliche Übergänge gestalten 

Befinden Sie sich zurzeit oder demnächst in einem beruflichen Übergang? Zum Beispiel als 

Wiedereinsteigerin, Berufswechslerin oder innerhalb Ihrer beruflichen Laufbahn? In diesem 

Workshop gehen Sie symbolisch den Weg aus dem Alten hinaus und in das Neue hinein. Sie 

würdigen und verabschieden das Alte und begrüßen und erkunden das Neue. Spielerisch, 

mit Bildern und in Bewegung. Auf diese Weise gestalten Sie Ihren beruflichen Übergang. 

Damit entlasten, klären und stärken Sie sich.  
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